
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

16h

16H - 17H30 16H - 17H

FLEURET BABY ESCRIME

COMPETITION M5 - M7

17h Leçons Individuelles sur RDV

17H - 18H15

FLEURET 17H00 - 19H00

17H30 - 19H15 DEBUTANTS FLEURET

18h FLEURET M7 - M9 COMPETITEURS

TOUS NIVEAUX Leçons Individuelles sur RDV 18H - 19H30

M9 - M11 Confirmés 18H15 - 19H45 FLEURET-SABRE

M13 - M15 Débutants SABRE DEBUTANTS

19h TOUS NIVEAUX FLEURET : M9 à M15

M11 à SENIORS 19H00 - 21H00 SABRE : M9 à M17

FLEURET-SABRE

19H15 - 21H30 COMPETITION

20h FLEURET-SABRE FLEURET : M15 à SENIORS

COMPETITION 19H45 - 21H30 SABRE : Sur sélection 19H45 - 21H30

FLEURET : M15 à SENIORS EPEE EPEE

SABRE : Sur sélection TOUS NIVEAUX TOUS NIVEAUX

21h M17 à VETERANS M17 à VETERANS

M5 2019-2020 M9 2015-2016 M13 2011-2012 M17 2007-2008

M7 2017-2018 M11 2013-2014 M15 2009-2010 M20 2004-2005-2006

 Saison 2023-2024

Entraînements (provisoire)


